
México: del corazón cultural
a la península maya

De Ciudad de México a Yucatán



México se revela a través de sus contrastes: ciudades,
territorios y formas de vida que cambian de una región a otra.

Este viaje conecta esas distintas capas, uniendo la energía de
la capital, el carácter del Bajío y la profundidad cultural del
mundo maya.



Programa

Llegada y traslado al hotel. Primer acercamiento a la ciudad, donde
comienza a percibirse el ritmo y la energía que marcan el inicio del
recorrido.

Día 1:  Llegada a Ciudad de México

Recorrido por el Centro Histórico, donde se concentran algunos de los
espacios más representativos del país. Continuación hacia Coyoacán
para visitar la Casa Azul, antiguo hogar de Frida Kahlo, un espacio que
permite entender su vida, su obra y su contexto.

Día 2: Ciudad de México: historia y cultura

Salida hacia Teotihuacán para recorrer sus principales estructuras y
entender su importancia histórica. Por la tarde, experiencia en Xochimilco,
donde tradición y vida cotidiana conviven en sus canales.

Día 3: Teotihuacán & tradiciones vivas



Programa

Salida hacia el Bajío, donde el paisaje cambia y da paso a ciudades con otra
temporalidad. Guanajuato se descubre a través de sus callejones, plazas y
arquitectura.

Día 4: Ciudad de México → Guanajuato

Traslado a San Miguel de Allende. Una ciudad que se descubre caminando,
entre calles empedradas, fachadas coloniales y una vida cultural muy
presente. Su historia y su arquitectura  la ha convertido en uno de los destinos
más representativos del Bajío.

Día 5: Guanajuato → San Miguel de Allende

Vuelo hacia el sureste de México. Llegada a Mérida, capital de Yucatán,
donde el clima, la arquitectura y el ritmo marcan un cambio en el recorrido.

Día 6: Bajío → Mérida



Programa

Recorrido por el centro histórico de Mérida, con sus plazas y edificios que
reflejan su pasado. Por la tarde, visita a una hacienda henequenera, clave en
la historia económica y social de la región.

Día 7: Mérida: cultura y tradición

Día para descubrir la ciudad desde lo cotidiano: mercados, gastronomía y
espacios que reflejan la vida local yucateca.

Día 8: Mérida: experiencia local

Exploración de Uxmal y Kabah, dos de los sitios más representativos del estilo
Puuc, donde la arquitectura maya destaca por su detalle, geometría y
relación con el entorno natural.

Día 9: Ruta Puuc: Uxmal y Kabah



Programa

Visita a Izamal, un pueblo marcado por su color y su historia. Continuación
hacia Chichén Itzá, uno de los centros más importantes del mundo maya.

Día 10: Izamal & Chichén Itzá

Experiencia en cenotes, formaciones naturales vinculadas a la geografía y
creencias de la región. Llegada a Valladolid, una ciudad que conserva un
ambiente tranquilo y tradicional.

Día 11: Cenotes & Valladolid

Visita a Ek Balam, un sitio arqueológico que permite una experiencia más
cercana. Más tarde, Río Lagartos muestra un ecosistema de manglares,
fauna y paisajes costeros.

Día 12: Ek Balam & Río Lagartos



Programa

Traslado hacia la costa del Caribe, donde el paisaje se transforma entre
selva y mar hasta llegar a Tulum.

Día 13: Río Lagartos → Tulum

Día libre para disfrutar del entorno natural, entre playas de arena clara,
mar y vegetación tropical.

Día 14: Caribe mexicano

Traslado al aeropuerto. Fin del recorrido.

Día 15 · Salida

Este itinerario es una referencia general. El programa puede adaptarse en
duración, experiencias y ritmo de viaje según los intereses y perfil de cada
viajero.



Diseñemos tu viaje por México

Cuéntanos cómo te gustaría viajar y qué tipo
de experiencia buscas.

www.mexicolindotours.com/diseñodeviajes

Email: mexicolindoyuc@gmail.com

https://www.mexicolindotours.com/dise%C3%B1odeviajes
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